Training

Kinder und Jugendliche spielen in Mddchen- sowie
Knabenteams und habeni. d. R. zu den Schulzeiten an
zwei Wochentagen 1 bis 1,5 Stunden Training.
Begleitet und gecoacht werden die Kinder und Jugend-
lichen von unseren drei hauptamtlichen Trainern und
weiteren qualifizierten Lizenztrainern. Hinzu kommen
zahlreiche intern ausgebildete Junior-Trainer, die ihre
Hockeyleidenschaft und ihr Wissen an die Jiingsten
weiter geben und ein wichtiger Bestandteil der Hockey-
Familie sind.

Ab dem B -Bereich unterstiitzen uns zudem Athletik-
trainer-Innen bei der ganzheitlich motorisch-koordi-
nativen Ausbildung unserer Teams.

Miniminis gemischt 3-4 Jahre
Minis gemischt 5-6 Jahre
Madchen / Knaben D 7-8 Jahre
Madchen / Knaben C 9-10 Jahre
Maddchen / Knaben B 11-12 Jahre
Maddchen / Knaben A 13-14 Jahre
weibliche / mannliche Jugend B 15-16 Jahre
weibliche / mannliche Jugend A 17-18 Jahre

Damen / Herren
Elternhockey / Lokomotives

Ein Probetraining ist nach vorheriger Anmeldung
moglich. Wir haben keine Wartelisten! Bitte bringt
dazu entsprechende Sportbekleidung und Sport-
schuhe mit. Der Schldger wird euch zur Verfligung
gestellt.

Die Trainingszeiten sowie die Ansprechpartnerinnen
finden Sie auf unserer Homepage:
www.esv-hockey.de
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Hockey Kunstrasenplatz

Schnuppertage:

27.03.2022 von 10:00 - 13:00 Uhr
21.05.2022 von 10:00 - 13:00 Uhr
02.07.2022 von 10:00 - 13:00 Uhr
17.09.2022 von 10:00 - 13:00 Uhr

Schnuppertraining istauchim

normalen Trainingsbetrieb moglich.

Wir haben keine Wartelisten!

Anmeldung
schnuppern@esv-hockey.de

ESV Miinchene. V.
Abteilung Hockey
www.esv-hockey.de

Kunstrasenplatz
Margarethe-Danzi-StraRRe 27
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HOCKEY -
SCHNUPPERTAGE 2022

WANN? 4 xam Wochenende von
10:00 - 13:00 Uhr
Termine siehe Riickseite.

WER? Eltern mit Kindern bis 10 Jahren

WQ? ESV Hockey-Kunstrasenplatz
Margarethe-Danzi-Str. 27

(8 Minuten FuRBweg von S-Bahn-Station Laim)

WARUM? HOCKEY SPIEL SPASS FREUDE
STARKE AUSTAUSCH TEAM LAUFEN GE-
WINNEN ESV VEREIN TRIKOTS WETTKAMPFE
SIEGEN KAMPFEN GEMEINSCHAFT FITNESS
FREUNDSCHAFT SPORT AKTIV MUT

Anmeldung:
schnuppern@esv-hockey.de




Hockey ist

« anspruchsvoll:

Technik, Koordination, Schnelligkeit
« ein Teamsport:

soziale Kompetenz, Miteinander
« zeitaufwendig:

Schule/Arbeit - Hockey - Freizeit
« fordernd:

Disziplin, Plinktlichkeit, Verlasslichkeit
« faszinierend:

schnell, atemberaubend, erfolgreich
+ ein Familiensport:

Freunde fiirs Leben, Elternhockey

Uns ist wichtig

« Adaquates, professionelles Training fiir alle Alters-
klassen durch ein qualifiziertes Trainerteam

« Fairer Sport auf spielerisch und technisch hohem
Niveau, sowohl im Breiten- wie im Leistungssport
(regelmaRige Punktspiele fir alle)

« Mithilfe der Eltern bei organisatorischen Aufgaben
wie Spieltagen, Turnieren, Camps etc.

+ Unsere Hockeyfamilie: sympathisch und offen fiir
neue Mitglieder, die sich einbringen wollen
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Unsere Hockeyabteilung

Wir haben eine lange Tradition - es gibt uns seit 1931.
Unsere neue Anlage gehort zu den modernsten und
schonsten in Bayern. Es gibt ein Kunstrasenstadion mit
modernem LED-Flutlicht, Tribline und Hockeyhaus so-
wie seit 2019 eine der gréfiten Mehrsport-Turnhallen
in Bayern. Diese inkludiert eine Wettkampfflache fiir
Hallenhockey sowie mehrere kleinere Trainingshallen.
Mit knapp 700 Mitgliedern gehort die Hockeyabteilung
zu den groften im Verein, zudem ist die Kinder- und
Jugendabteilung die grofte in Bayern. Besonders
herausragende Erfolge erzielte die weibliche Jugend B
(U1e): Sie wurde Deutscher Feldhockeymeister 2017
und erreichte den 3. Platz bei der Hallen-DM 2019.

Was Sie noch wissen sollten

+ Hockey ist die erfolgreichste deutsche Mann-
schaftssportart.

Damen: Olympia-Bronze (2016)
Europameister (2013)
Olympiasieger (2004)

Herren: Olympia-Bronze (2016)
Europameister (2013)
Olympiasieger (2012)
Vizeweltmeister (2010)

+ Wir spielen das gesamte Jahr, von April bis Okto-
ber auf Kunstrasen und im Winter in verschiedenen
Hallen.

+ Die Erwachsenenmannschaften sind in Ligen orga-
nisiert, spielen um regionale Meisterschaften und
nehmen an Turnieren teil.

+ Die Kinder und Jugendlichen bestreiten Punktspie-
le, Meisterschaften sowie Turniere und kdnnen an
Hockeycamps im In- und Ausland teilnehmen.

+ Mdltter, Vater und erwachsene Wiedereinsteiger
kdnnen gerne im Elternhockeyteam, Anfangerin-
nen auch bei den 2017 gegriindeten Lokomotives
schnuppern, mitspielen und Spaft haben!
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